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2-6-2-11 – Programme Formation Permis CE – 91 Hrs – v2 – 22/12/2022 

PROGRAMME     91 Hrs 
Code de la Route Voiture  

Code Véhicule Lourd Transport de Marchandises  
  

Maîtriser le véhicule en marche avant à allure lente hors circulation :  

✓ Connaître les principaux organes du camion, les principales 

commandes et le tableau de bord.  

✓ Effectuer les contrôles visuels avant la mise en route du moteur.  

✓ S'installer au poste de conduite.  

✓ Démarrer, s'arrêter.  

✓ Diriger l'ensemble en marche avant en ligne droite et en courbe.  

✓ Connaître le principe de fonctionnement des éléments constitutifs de 

la chaîne cinématique.  
  

Savoir effectuer les vérifications de sécurité avant départ maîtriser le 

véhicule en marche arrière effectuer des arrêts de précision :  

✓ Avoir des notions sur le transport routier de marchandises.  

✓ Connaître la réglementation sociale des transports.  

✓ Avoir des notions sur la règlementation relative à la coordination des 

transports et connaître les documents spécifiques au conducteur, au 

véhicule et au transport de marchandises.  

✓ Connaître et savoir vérifier les équipements et les organes 

spécifiques.  

✓ Diriger le camion en marche arrière, en ligne droite et en courbe.  

✓ Savoir effectuer un arrêt de précision.  

✓ Connaître le principe de fonctionnement des organes essentiels du 

véhicule.  

✓ Attelage et dételage  
  

Choisir la position sur la chaussée, franchir une intersection ou y 

changer de  

Direction, en fonction du gabarit du véhicule :  

✓ Connaître et respecter les règles de circulation  

✓ Respecter la signalisation.  

✓ Utiliser toutes les commandes.  

✓ Adapter sa vitesse aux situations.  

✓ Choisir la voie de circulation.  

✓ Maintenir les distances de sécurité.  

✓ Franchir les différents types d'intersection et y changer de direction.  
  

Circuler dans des conditions normales sur route et en agglomération :  

✓ Evaluer les distances et les vitesses.  

✓ Evaluer les distances d'arrêt.  

✓ S'arrêter stationner.  

✓ Croiser, dépasser, être dépassé.  

✓ Prendre un virage.  

✓ Savoir se comporter à l'égard des diverses catégories d'usagers.  

✓ Suivre un itinéraire.  
  

Connaître les situations présentant des difficultés particulières :  

✓ S'insérer dans une circulation rapide.  

✓ Conduire en agglomération dans une circulation dense.  

✓ Conduire dans une file de véhicules.  

✓ Adapter la conduite à des conditions où l'adhérence est réduite.  

✓ Avoir des notions sur les effets de la fatigue.  

✓ Avoir des notions sur les effets de l'alcool.  

✓ Avoir des notions sur le comportement en cas d'accident.  

✓ Savoir entretenir le véhicule, diagnostiquer une panne et 

éventuellement  

Réparer. 

PUBLIC 
Tous conducteurs de véhicule articulé > 

3,5t avec remorque de plus de 750 Kg.  

  

OBJECTIFS 
Préparer le candidat à conduire un 

véhicule articulé en respectant les règles 

de sécurité et la conduite routière.  

Préparer le candidat aux examens 

théoriques et pratique du permis CE  
  

METHODE PEDAGOGIQUE 
- Animée de façon vivante et interactive, 

cette formation alterne apports 

théorique et pratique. 

- Présentiel  

- En langue française 

  

MOYENS PEDAGOGIQUES 
4 salles de cours  

+ DVD, vidéoprojecteurs 

Livret pédagogique de suivi et cours 

Préétablis 

3 pistes d'évolutions 

3 Véhicules non-articulés 

2 Véhicules articulés 

Code de la route  

Livret épreuves pratiques 

  

ENCADREMENT 
3 Moniteurs Groupe Lourd  

1 Responsable administratif  

1 Responsable formation  

 Secrétariat 

  

EVALUATION / SUIVI 
Examens - ETG, Plateau, Circulation, 

Feuille d’émargement par demi-journée  
  

VALIDATION 
Les examens sont réalisés par les services 

de la préfecture en deux étapes (théorie 

& hors circulation et en circulation).  

  

CALENDRIER 
Disponible sur simple demande.  
  

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE 
Nicolas GORGE  

  

ACCESIBILITE  
La formation est accessible, sous 

conditions, aux personnes en situation de 

handicap. Nous consulter au préalable.  

Permis CE 
Conduite des Véhicules articulés du Groupe Lourd 

PTAC >3500 Kg + Remorque > 750 Kg 


