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CACES® R482

OBJECTIFS :

Etre capable de conduire et d'utiliser, dans le respect des régles de sécurité, des engins
de chantier dans une ou plusieurs des catégories demandées conformément a la
recommandation R482 de I'Institut National Recherche Sécurité (INRS).

PROGRAMME / CONTENU :

Théorie :

1.Appréhender les responsabilités des acteurs organisant 'acte de conduire (le constructeur,
I'employeur, le contréleur technique, le conducteur, du chef de manceuvre, ...),

2.Connaitre la technologie des engins utilisées, la terminologie, les dispositifs de sécurité et de
protection, les principes de fonctionnement, les équipements interchangeables ainsi que les modes
de commande, de propulsion, de fransmission ou de direction,

3.Identifier les différents types d'engins, leurs caractéristiques et leurs capacités,

4.Connaitre et comprendre les régles de circulations applicables aux engins de chantier (signalisation,
marquage, consignes, regles de sécurité) sur chantier ou sur voie publique,

5.Connaitre et maitriser les risques liés & I'utilisation des engins, aussi bien liés au fonctionnement qu'a
leur conduite, ainsi qu'aux opérations de levage, de transport ou de chargement,

6.Savoir exploiter les engins et maitriser les principaux risques (poste de conduite, conduite en cas
d'incident, dispositifs de sécurité et port éventuel d'EPI, instructions du constructeur, interprétation des
signalisations et des gestes de commandement conventionnels, effets des substances psycho-actives
et des appareils électroniques sur la conduite),

7. Connaitre et effectuer les vérifications d'usage des engins (justification de leur utilité, identification
des principales anomalies)

Pratique :

8. Rédliser les prises de poste (environnement météo, balisage, risques environnants, adéquation) et
les vérifications de I'engin (documents, contréle visuel, poste de conduite, état des dispositifs de
sécurité, niveaus, issues de secours, ...),

9. Effectuer et muaitriser toutes les manceuvres de conduite de I'engin : circulation, transport,
chargement/déchargement, stationnement, utilisation en production selon sa destination, stabilité-
élingage-adéquation de la charge ; identifier les risques environnants ; vérifier le bon fonctionnement
des dispositifs de sécurité ; réaliser la montrée/descente de I'engin en sécurité,

10. Connaitre et effectuer les opérations de stationnement de I'engin en fin de poste (équipements
compris), effectuer les opérations d'entrefien quotidien et rendre compte des anomalies ou
dysfonctionnements,

11. En cas de conduite au moyen d'une télécommande, connaitre les commandes et les risques liés
& son utilisation, effectuer les vérifications des équipements de transmission et exécuter tous les

mnouvements prévus pour I'engin avec la télécommande,
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12. Pour les opérations de chargement / déchargement sur porte-engins, connaitre et effectuer les
ﬁ ‘; /érifications du porte-engin (adéquation, stabilisation, points d'arrimage) et réaliser les opérations de

chargement et de déchargement de I'engin.
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RS7040 R482 Categorie A
RS7041 R482 Categorie B1
RET044 R4B82 Catéporie C1
RS7045 R482 Categorie G2
R57046 R482 Categorie C3
R57047 R4B2 Catégorie D
R57043 R482 Catégorie E
RS7049 R482 Categorie F
RS7023 R482 Categorie G




