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OBJECTIFS :

Etre capable de conduire et d'utiliser, dans le respect des régles de sécurité, un
chariot de manutention automoteur gerbeur & conducteur accompagnant en
situation de fravail suivant les catégories demandées conformément a la
recommandation R485 de I'INRS.

PROGRAMME / CONTENU :

Théorie :
Appréhender les responsabilités des acteurs organisant I'acte de conduire (le
constructeur, I'employeur, le contrdleur technique, le conducteur, ...),
Connaitre la technologie des gerbeurs uftilisés, I'alimentation en énergie électrique, la
terminologie, les dispositifs de sécurité, les équipements de préhension ainsi que les
modes de propulsion, de fransmission ou de direction,
Identifier les différents types de gerbeurs, leurs caractéristiques et leurs capacités,
Comprendre les notions élémentaires de physique (masse, centre de gravité, stabilité),
Connaitre et maitriser les conditions de stabilité des gerbeurs pendant les manutentions et
les déplacements, et savoir positionner les charges,
Connaitre et maitriser les risques liés & I'utilisation des gerbeurs & conducteur
accompagnant (renversement et basculement du gerbeur, risques liés a la charges,
heurts ou écrasement, chutes, TMS, risques électriques, ...),
Savoir exploiter les gerbeurs & conducteur accompagnant (identification des charges,
dispositif de mise a niveau des bras de fourche, positionnement du conducteur, conduite
en cas d'incident, instructions du constructeur, interprétation des signalisations port
éventuel d'EPI, effets des substances psycho-actives et des appareils électroniques sur la
conduite, ...),
Connaitre et effectuer les vérifications d'usage des gerbeurs & conducteur
accompagnant (justification de leur utilité, identification des principales anomalies)
Pratique :
Réaliser les prises de poste et les vérifications du gerbeur (documentation, état de I'engin,
fonctionnement du gerbeur et des organes de sécurité, charge et branchement,
adéquation),
Effectuer et maitriser toutes les manoeuvres de conduite et de chargement du gerbeur a
conducteur accompagnant, ainsi que la montée/descente en sécurité de celui-ci,
Vérifier I'état du gerbeur & conducteur accompagnant (y compris les niveaux) en fin de
poste et rendre compte des anomalies ou dysfonctionnements ; effectuer les opérations

d'entretien quotidien.

Délais d'accés:
Apres réception du devis signé et vérification des prérequis entrée en formation possible sous 2
semaines - Les inscriptions via le CPF nécessitent un délai minimum de 15 jours ouvrés avant

I'entrée en formation

Code RS :
RS6937 R485 Catégorie 1
RS6938 R485 Catégorie 2
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