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SECURITE INCENDIE ET MANIPULATION DES 
EXTINCTEURS 

 

Public :  

Personnel volontaire ou désigné « 

Équipiers de première intervention ou 

guide-file / serre file » dans l’entreprise 

pour intervenir en cas d’incendie 

Moyens pédagogiques : 

1. Moyens théoriques et pratiques  

Vidéo projecteur 

Ordinateurs 

Films 

Revues professionnelles 

Livret de cours 

1 extincteur à eau  

1 extincteur à poudre 

 

2. Moyens d’encadrement 

Formation dispensée par des formateurs 

ayant une expérience professionnelle 

 

Durée : 

7h 

 

Dates, lieux et cout : Nous contacter  

 

Validation :Délivrance d’une attestation 

de fin de stage 

 

Délais d'accés: 

Aprés réception du devis signé et vérification des prérequis entrée en 

formation possible sous 4 semaines 

Les inscriptions via le CPF nécessitent un délai minimum  de 15 jours 

ouvrés avant l’entrée en formation 

 

OBJECTIFS : 

✓ Être capable de comprendre le mécanisme de la 

combustion 

✓ Être capable de déclencher l’alarme incendie 

✓ Être capable d’utiliser le bon extincteur selon les règles 

de sécurité 

✓ Être capable d’alerter les secours selon le protocole 

établi dans l’entreprise 

✓ Être capable de procéder à une évacuation et se 

rendre au point de rassemblement 

 

PROGRAMME : 

1- La réglementation, les statistiques et origines 

• Importance des incendies en France, 

• Conséquences des incendies, 

• Causes principales. 

 

2- La définition du feu 

• La combustion, source de chaleur et carburants. 

• Le triangle du feu 

• Les différentes classes de feu 

 

3- Le combat du feu 

• Matériel d’extinction 

• Agents extincteurs 

• Modes de propagation 

 

4- Exercices pratiques 

• Apprentissage de l’extinction de divers types de 

feux 

• Le mode de fonctionnement, 

• La manipulation, 

• L’attaque du feu. 

 


